
JADŁOSPIS 24.03-28.03 

DZIEŃ: PONIEDZIAŁEK GR. WTOREK GR. ŚRODA GR. CZWARTEK GR. PIĄTEK GR. 

ZUPA JARZYNOWA Z 

ZIEMNIACZKAMI I 

KOPREM (9) 

300 OGÓRKOWA Z 

ZIEMNIAKAMI, 

KOPREM I 

WARZYWAMI (1,9) 

300 ROSÓŁ Z MAKARONEM, 

MARCHEWKĄ I NATKĄ 

(1,9) 

300 BARSZCZ UKRAIŃSKI Z 

WARZYWAMI, Z NATKĄ 

PIETRUSZKI (7,9) 

300 GROCHÓWKA Z 

WARZYWAMI, 

ZIEMNIAKAMI I 

NATKĄ (9) 

300 

DANIE 

GŁÓWNE: 

PENNE Z KURCZAKIEM, 

BROKUŁAMI W SOSIE 

WARZYWNYM (1,3,7) 

200 

(100 

+ 

100) 

SCHABOWY 

TRADYCYJNY (1,3) 

100 KNEDLE Z 

TRUSKAWKAMI Z BUŁKĄ 

TARTĄ Z MASEŁKIEM 

250 UDKO Z KURCZAKA 

PIECZONE W MARYNACIE 

100 PIEROGI RUSKIE Z 

CEBULKĄ (1,7) 

 

220

G 

DODATEK 

SKROBIOWY 

  ZIEMNIAKI PUREE Z 

CEBULKĄ 

100   ZIEMNIACZKI PUREE Z 

CEBULKĄ 

100   

SURÓWKI: GROSZEK ZIELONY NA 

PARZE 

100

G 

BIAŁA KAPUSTKA Z 

MARCHWIĄ I NATKĄ 

100 MARCHEW Z 

POMARAŃCZĄ 

100 CZERWONA KAPUSTKA Z 

NATKĄ 

100 KAPUSTA KISZONA Z 

MARCHWIĄ 

100 

DESER JABŁKO  KISIEL OWOCOWY  MANDARYNKA  JOGURT OWOCOWY  BANAN  

KOMPOT WIELOOWOCOWY  PORZECZKOWY  JABŁKOWY  GRUSZKOWY  O SMAKU OWOCE 

LEŚNE 

  

BEZGLUTEN PENNE BEZGLUTENOWE  SCHAB SAUTE      KLUSKI ŚLĄSKIE Z 

WARZYWAMI 

 

BEZMLECZNY         KLUSKI ŚLĄSKIE Z 

WARZYWAMI 

 

WEGE PENNE WARZYWNE   KOTLECIKI 

WARZYWNO-

KOPROWE  

   TOFU SMAŻONE W 

PRZYPRAWACH 

   

1. Zboża zawierające gluten, tj. pszenica, żyto, jęczmień, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe, a także produkty pochodne; 2. Skorupiaki i produkty pochodne ; 3. Jaja i 

produkty pochodne ; 4. Ryby i produkty pochodne; 5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne; 6. Soja i produkty pochodne; 7. Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą) ; 

8. Orzechy: migdały, orzechy włoskie, nerkowca, brazylijskie, pistacje, makadamia i produkty pochodne; 9. Seler i produkty pochodne; 10.Gorczyca i produkty pochodne; 11.Nasiona 

sezamu i produkty pochodne; 12.Dwutlenek siarki i siarczyny w stężeniach powyżej 10 mg/kg lub 10 mg/litr w przeliczeniu na całkowitą zawartość SO2 dla produktów w postaci gotowej 

bezpośrednio do spożycia lub w postaci przygotowanej do spożycia zgodnie z instrukcjami wytwórców; 13.Łubin i produkty pochodne; 14.Mięczaki i produkty pochodne. 


