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SMACZNY
OBIAD
JADLOSPIS 06.10-10.10
DZIEN: PONIEDZIALEK GR. WTOREK GR. SRODA GR. CZWARTEK GR. PIATEK GR.
ZUPA KALAFIOROWA Z 300 ROSOL Z 300 SZCZAWIOWA Z 300 ZUREK Z JAJEM, 300 | KREMZGROSZKUZ | 300
ZIEMNIACZKAMI | MAKARONEM, ZIEMNIAKAMI | NATKA ZIEMNIACZKAMI | WARZYWAMI
KOPREM MARCHEWKA PIETRUSZKI WARZYWAMI
DANIE RISOTTO Z KURCZAKIEM, | 310 | KOTLET SCHABOWY | 100 PIEROGI RUSKIE 2 240 FILET Z KURCZAKA 100 PALUSZKI RYBNE Z 3
GLOWNE: WARZYWAMI | TRADYCYJNY G OKRASA CEBULOWA G GRILLOWANY W WYSOKIEJ JAKOSCI SZT
MARCHEWKA Z ZIOLACH PLATA RYBY
GROSZKIEM
DODATEK ZIEMNIACZKI Z 100 ZIEMNIACZKI 100 KASZA PECZAK 100
SKROBIOWY CEBULKA G PODPIEKANE Z BAZYLIA
SUROWKI: BIALA KAPUSTA Z 100 | MARCHEWKA Z CUKINIA | 100 KAPUSTA PEKINSKA Z 100 | KAPUSTAKISZONAZ | 100
MARCHWIA | NATKA G DROBNOSIEKANE G KUKURYDZA MARCHWIA | NATKA
PIETRUSZKI
deser JABEKO KISIEL BRZOSKWINIA JOGURT TRUSKAWKOWY BANAN
KOMPOT TRUSKAWKOWY GRUSZKOWY WISNIOWY PORZECZKOWY OWOCE LESNE MIX 200
BEZGLUTEN SCHABOWY BEZ PIEROGI RUSKIE NA FILET RYBNY CALY
PANIERKI MACE BEZGLUTENOWE! PLAT
BEZMLECZNY PIEROGI RUSKIE
BEZMLECZNE Z FARSZEM
ZTOFU
WEGE RISOTTO WEGE JAJO SADZONE PAPRYKA PIECZONA Z KASZOTTO
ZIEMNIAKI RYZEM | WARZYWAMI WARZYWNE
SUROWKA

1. Zboza zawierajgce gluten, tj. pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne; 2. Skorupiaki i produkty pochodne ; 3. Jaja i produkty pochodne ; 4.
Ryby i produkty pochodne; 5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne; 6. Soja i produkty pochodne; 7. Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg) ; 8. Orzechy: migdaty, orzechy wtoskie,

nerkowca, brazylijskie, pistacje, makadamia i produkty pochodne; 9. Seler i produkty pochodne; 10.Gorczyca i produkty pochodne; 11.Nasiona sezamu i produkty pochodne; 12.Dwutlenek siarki i siarczyny

w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/litr w przeliczeniu na catkowitg zawarto$¢ SO2 dla produktéw w postaci gotowej bezposrednio do spozycia lub w postaci przygotowanej do spozycia zgodnie z

instrukcjami wytwdércéw; 13.tubin i produkty pochodne; 14.Mieczaki i produkty pochodne.




